
Заседание клуба молодых родителей на тему "Родительские директивы
и их влияние на детей"

27 апреля во втором корпусе детского сада прошло очередное заседание
клуба на тему "Родительские директивы и их влияние на детей". Воспитатель
Малышева Любовь Сергеевна помогла родителям определить, какие
негативные психологические установки формируются у детей, когда они
слышат от родителей те или иные фразы. Родители провели самоанализ и
записали, какие негативные фразы они слышали в детстве от родителей и
какие фразы часто говорят своим детям. Затем родители придумали фразы,
которые надо использовать, чтобы избавить ребенка от уже сложившихся
негативных установок. Фразы с положительными установками родители
записали на листочке напротив фраз с негативными установками, а потом
порвали листочек на две части и разорвали часть листка с негативными
установками на мелкие кусочки. Затем к работе клуба присоединились дети.
Вместе с детьми родители упражнялись в умении говорить друг другу
комплименты и добрые слова в ходе игры «Ручеек добрых слов».
Воспитатель предложила детям с родителями изготовить веер и записать на
одной стороне веера добрые слова в адрес мамы, а на другой стороне -
добрые слова в адрес ребенка. Когда веер был готов мамы и дети по очереди
махали веером и произносили записанные слова. Родители отметили, что
полученная информация очень поможет им для выстраивания
конструктивного общения с детьми.
















