
Заседание клуба молодых родителей на тему «Роль игры в
формировании положительного   микроклимата семьи»

Семья и детство – важные ценности современного общества и
ориентиры государственной политики. Коллектив детского сада вместе с
родителями за благополучие семей и качество жизни каждого участника
образовательного процесса - взрослого и ребенка. 27 апреля прошло
очередное заседание клуба «Здоровая семья». Участниками заседания стали
родители, воспитатели и воспитанники старшей группы №11, а гостями -
воспитатель группы №3 Маркова Нина Алексеевна и инструктор по
физической культуре Андреева Ирина Геннадьевна.

Взрослые и дети, играли в разнообразные игры (коммуникативные,
подвижные, дидактические и др.), обменивались игровым семейным опытом,
выясняли, какова роль игры в формировании положительного
микроклимата семьи. Сначала взрослые решали задачи и обсуждали
рекомендации учёных, анализировали собственный опыт. Подключение к
деятельности детей заметно активизировало взрослых, наполнило общение и
деятельность всех присутствующих реальным смыслом.

В ходе деятельности оживала и предметная среда:   на плакатах нашли
отражение   любимые семейные игры; по залу распределены интересные
игровые площадки с соответствующими атрибутами; заготовки  солнышка,
воздушных молекул и капелек наполнились позитивной рефлексивной
информацией присутствующих в виде опорных слов и рисунков.

Все члены клуба получили заряд положительных эмоций и
единогласно пришли к мнению, что совместные   игры объединяют членов
семьи, сближают, вызывают положительные эмоции, а значит -
благоприятно влияют на эмоциональное здоровье, которое, в свою очередь,
обеспечивает положительный микроклимат в семье.










