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Для чего же нужна музыка в детском саду, в раннем детстве? Все 

начинается с детства, в том числе и культура – и общая, и художественная, то 

есть связанная с приобщением к искусству. Её основы закладываются уже в 

детском саду, на занятиях музыкой, рисованием, при ознакомлении с 

художественной литературой, театром. Велико влияние искусства и 

художественного образования на человека в период его становления. Прежде 

всего, нужно сказать о значении музыки в развитии эмоциональной сферы 

личности. Известно, что эмоциональная сфера является ведущей в 

психическом развитии в дошкольном детстве. Она играет решающую роль в 

становлении личности ребенка, развитии его высших психических функций, 

регуляции поведения. Известно также, что гармония личности ребенка 

возможна только при условии нормального, синхронного развития двух 

основных сфер его психики – интеллектуальной и эмоциональной. Умение 

слышать, распознавать и воспроизводить музыкальные элементы в комплексе 

(мелодика, ритм, сопровождение и т.д.) – очень сложная координационно-

интеллектуальная задача. У каждого явления на Земле есть своя неповторимая 

и уникальная миссия. Есть она и у музыки. Миссия музыки состоит в том, 

чтобы помогать человеку приводить свой внутренний мир в состояние 

гармонии, равновесия, радости и полета, а также служить средством общения. 

Известный психолог Л.С.Выготский писал о феномене «засушенное сердце» 

(отсутствие чувства), наблюдавшегося у его современников и связанном с 

воспитанием, направленным на логическое и интеллектуальное поведение. В 

современное время дети, замыкаясь на телевизоре, компьютерах, стали 

меньше общаться со взрослыми и сверстниками, стали менее отзывчивыми к 

чувствам других, поэтому работа по развитию эмоциональной сферы очень 

актуальна и важна. 

 

 

 

 


