
Тестопластика

Вот уже четвертый год воспитатель группы № 11Туркина Валентина Васильевна 
занимается с детьми от 4 до 6 лет тестопластикой. Тесто -  материал эластичный, легко
приобретает форму, и изделия из него  достаточно долговечны. Работа с тестом 
доставляет детям удовольствие и радость. Программа кружка «Ладушки», который 
ведет Валентина Васильевна, основана на интеграции художественно-речевой, 
музыкальной, игровой, изобразительной и театрализованной деятельности. Педагог 
знакомит ребят с классическим и народным искусством.

На первых занятиях воспитанники знакомятся с тем, как получается соленое тесто, 
а ребята постарше даже участвуют в его приготовлении: соединяют поочередно все 
продукты вместе. Дети знакомятся с тем, какие существуют базовые формы, учатся их 
лепить, превращать эти формы, используя разные приемы работы (вытягивание, 
сплющивание и т.д.), во что угодно. Дети среднего дошкольного возраста лепят из 
колбасок бублики, кренделя, а дети постарше уже из этих же форм лепят более 
сложные изделия: корзинку, снежинку и т.д. В своей деятельности педагог использует 
разные инструменты. Детям очень нравится работать со скалкой, они могут 
раскатывать тесто, сидя, стоя, кому как удобнее. Ребята узнали, что детали из теста 
соединяются не с помощью клея, как бумага, а водой. Со временем ребята учатся 
делать на своем изделии рельефные узоры колпачком от фломастера, фломастерами, 
расческой, формочкой, штампами. При декорировании работ педагог с детьми 
применяют мак, кунжутное семя, пайетки, гвоздику, ракушки. Детям постарше 
понравилось работать  необычным инструментом - ситечком (колючки ежа, листва у 
дерева, шубка барашка). Ребята учатся применять в работе разные способы лепки: из 
целого куска, конструктивный, комбинированный. Очень часто в работе с детьми 
воспитатель использует способ «налепа» ( пирог, посуда, елочная игрушка и т.д.) - от 
простого к сложному. Свои работы ребята с удовольствием забирают домой, кто-то 
хранит, а кто-то дарит родным, друзьям и знакомым.
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