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Пойте всегда и будете здоровы!

В октябре 2019 года в нашем детском саду начал работу вокальный 
кружок «Карамельки» для детей среднего и старшего дошкольного возраста 
под руководством Рыбаченок Олеси Геннадьевны. Основная задача работы 
кружка - обучение детей правильному пению и выявление талантливых 
детей. 

Немногие знают, что умение правильно дышать и правильно брать 
дыхание – это путь к здоровью. Обычно мы дышим поверхностно, задействуя
только верхнюю часть лёгких. Певческое же дыхание даёт нам возможность 
насытить кислородом весь наш организм. И это также является хорошей 
профилактикой всех простудных заболеваний. Неоценимую помощь пение 
оказывает при работе с детьми с общим недоразвитием речи, с лёгким и 
умеренным заиканием.

Так что же включает в себя понятие правильно петь?
- умение правильно брать дыхание; 
- понятие «певческая» опора для детей;
- хорошая работа артикуляционного аппарата – дикция;
- чистое интонирование – слух;
- развитие звуковысотного слуха;
- понятие правильного управления своим голосом;
- умение свободно и эмоционально петь на сцене и другие музыкальные 
нюансы.

Дети, посещающие кружок, успешно осваивают эти умения. 
Подтверждением этому является их участие и победа в конкурсе «Ангарские 
звёздочки». А впереди ребят ждёт участие в мероприятиях, посвящённых     
75-летию великой Победы, и отчётный концерт для родителей. Ждём всех! 










