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Лепить любят почти все дети. И это действительно интересно! На рисунке 
мир выглядит плоским, а скульптурное изображение многомерно и 
многофункционально – с ним можно играть! Кроме того, лепка очень 
полезна. Ею советуют заниматься и логопеды (способствует развитию мелкой
моторики), и психологи (стимулирует тактильные ощущения, хорошо влияет 
на нервную систему). Особенно лепка полезна гиперактивным детям.
Кружок по тестопластике «Ладушки» посещают ребята с 3-х лет, но мамы 
могут лепить из солёного теста и с малышами, которым не исполнилось ещё 
и года. Этот материал для них приятный на ощупь, тёплый, нежный и 
безвредный.
Темы занятий в кружке, которым руководит Туркина Валентина Васильевна, 
тесно переплетаются с темами занятий по познавательному развитию в 
рамках образовательной деятельности на группах.
Первые совместные встречи были направлены на обучение детей 
замешиванию теста, делению его на части и лепки основных базовых форм. 
Малыши уже учатся работать с помощью инструмента – скалки, научились 
применять расчёску для получения рельефа у осенних листочков, 
декорировать свои изделия маком, гвоздикой. С каждым занятием задачи 
усложняются, и в итоге получается прекрасная поделка, которой ребёнок 
очень доволен.
Ребята постарше закрепили ранее полученные умения и навыки и 
приступили к более сложным работам, которые в основном строятся на 
овладении приёмом - лепке изделий конструктивным способом.










