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Руководитель секции по плаванию Никуткина Елена Георгиевна в начале 
учебного года определяет образовательные задачи для каждой возрастной 
группы своих воспитанников. Для детей второй младшей группы они таковы:
- научить передвигаться в воде в различных направлениях;
- научить опускать лицо в воду, делать выдохи в воду;
- научить принимать горизонтальное положение у опоры;
- научить делать упражнение «звездочка» и «поплавок».

Любому педагогу всегда приятно видеть результаты своего труда. И 
ребята, посещающие секцию, не разочаровали своего педагога. С помощью 
игр и игрового оборудования, систематического посещения занятий к концу 
года малыши научились лежать на воде в форме «звездочка», выполнять 
«поплавок», делать выдох в воду (пускать пузыри). Малыши уверенно 
принимают горизонтальное положение в воде, участвуя в игре «Крокодил», 
смело передвигаются различными способами в игре «Солнце и дождь», 
«Маленькие и большие ножки». Дети научились не бояться открывать глаза в 
воде и доставать тонущие игрушки со дна. У детей повысился интерес к 
занятиям по плаванию, они узнали много игр в воде и соблюдают правила 
безопасного поведения в бассейне. А самое главное, малыши становятся 
закалёнными, здоровыми, смелыми и решительными. 








