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Игра и конструирование - это то, что ребенку любого возраста 

интересно больше всего. Данным фактом должны руководствоваться  

педагоги, психологи и родители, строя систему обучения и развития детей. 

Особое место в этой системе отводится конструкторуLEGO. Собирая целое 

из отдельных мелких и крупных деталей, малыш развивается 

одновременно в нескольких направлениях. 

Развитие мелкой моторики, овладение речью. 

Казалось бы, причем здесь речь? Во-первых, ребенок, играя под 

руководством взрослых или со сверстниками, втягивается в прямое 

общение. Он объясняет, что именно хочет построить и из каких деталей, 

просит совета и т.п. Во-вторых, давно замечена прямая связь между 

развитием мелкой моторики и совершенствованием речи детей. А мелкая 

моторика при занятиях с конструктором развивается очень активно, 

поскольку детским пальчикам предстоит соотносить определенным 

образом детали ИГРЫ Лего,одновременно чувствуя все их выступы и 

уголки. Педагоги по эффективности развития мелкой моторики ставят 

замятия с ЛЕГО в один ряд с общепризнанной лепкой из пластилина и 

рисованием. Особенно показаны занятия с конструктором детям с 

задержкой развития речи. 

 

 



 

Ориентирование в пространстве 

Из множества мелких разноцветных деталей конструктора ребенку 

предстоит отобрать нужные элементы для построения задуманной 

конструкции и соединить их в единое целое. Выполняя эту задачу, дети 

учатся различать предметы (форма, цвет, размер) и ориентироваться в 

пространстве. Некоторые задания на построение можно найти в 

тематических карточках, которыми комплектуются наборы конструктора. 

Специалистами фирмы лего разработаны четыре основных вида наборов: 

«Творческое конструирование», «Простые механизмы», «Ранняя 

математика» и «Время играть», - которые, в свою очередь, выпускаются в 

разных возрастных группах. 

Развитие творческого воображения и образного мышления. 

Открывая набор Лего, ребенок получает возможность максимально 

проявить свою фантазию, поскольку особых способностей, как, например, 

для рисования, здесь не требуется. Учась составлять модель постройки по 

инструкции, дети развивают свое образное мышление, позволяющее в 

дальнейшем придумывать собственные модели построек. Так, девочки 

складывают из деталей LEGO мебель для кукол, дом для 

Барби.излюбленные ИГРЫ ДЛЯ мальчиков - гаражидля машин, сами 

машины с прицепами, самолеты, мосты с эстакадами, здания. Из одного 

двух комплектов конструктора можно построить целый игрушечный 

городок с домами, дорогами и даже деревьями, входящими в некоторые 

наборы. 

Формирование усидчивости, внимании. 

Дети от природы наделены разной степенью активности: одни 

малыши всегда спокойны, поведение других заставляет задуматься о 

гипер-активности ребенка, Занятия конструированием под чутким 

руководством взрослого способствует формированию у непоседливых 



детей внимания и усидчивости. Начиная с непродолжительной работы над 

простой моделью, постепенно переходят к более сложным конструкциям, 

требующим сосредоточенности и значительного количества времени для 

построения. 

К другим достоинствам Л ЕГО можно отнести его участие в 

эстетическом воспитании детей: постройки из конструктора отличаются 

яркостью, чистотой красок и аккуратностью благодаря четким 

геометрическим линиям деталей. Сам же конструктор при хранении и 

транспортировке много места не занимает, поскольку все детали компактно 

складываются в небольшую коробку. 

Содержимое любых наборов конструкторов Лего ребенком может 

использоваться как индивидуально, так и в групповой, состоящей от 

четырех до шести человек, игре. Каждый набор отвечает своей 

определенной тематике и содержит методические указания, но помимо 

этого к каждому набору прилагаются и тематические карточки, 

содержащие определенные задания. С помощью их ребенок сможет понять, 

какие модели из элементов набора им могут быть собраны. Кроме того, 

данные тематические карточки являются своего рода стимульным 

материалом, оказывающим свое влияние на развитие творческого 

воображения ребенка. 

 

И еще. Вы можете быть абсолютно уверенными в том, что данный 

конструктор благодаря своему огромному ассортименту разнообразных 

тематических серий никогда не надоест вашему ребенку. Открывая новый 

набор, ребенок с головой окунется в мир захватывающий игры, который не 

только поглотит его внимание, но и поспособствует развитию фантазии, 

воображения, а также аккуратности и усидчивости. 


