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В чем достоинства раннего обучения детей игре в шахматы?

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, 
удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного 
развития. Процесс обучения азам шахматной игры способствует развитию у 
детей способности ориентироваться на плоскости, развитию аналитико-
синтетической деятельности, мышления, суждений, умозаключений, учит 
ребенка запоминать, сравнивать, обобщать, предвидеть результаты своей 
деятельности. 

В.А.Сухомлинский писал: "Уже в дошкольном возрасте среди детей 
выделяются теоретики, мечтатели". Шахматы необходимы и теоретикам, и 
мечтателям. Теоретикам они помогут отточить их логический аппарат, а у 
мечтателей они позволят создать столь необходимый для учёбы в школе 
баланс. Практика показала, что грамотно выстроенный процесс обучения 
шахматам много даёт и одарённым детям, и условно обычным, и слабым, и 
детям с различными функциональными расстройствами. 

Когда следует начинать формировать умственные действия?

 Разумеется, в сензитивный период, т.е. тогда, когда ребёнок может без труда 
овладеть тем, на что в ином возрасте затратит гораздо больше времени, 
безусловно, на уровне, доступном для ребенка. Обучение игре в шахматы – 
не самоцель. Именно использование шахмат как средства обучения позволит 
наиболее полно использовать развивающий потенциал, заложенный в 
древней игре. Из всего многообразия шахматного материала отобран такой, 
который позволяет поэтапно сформировать внутренний план действий. 

Что дать в 1-й год обучения?

Сначала следует создать элементную базу, при этом "доматовый" период 
обучения может быть достаточно длительным. Игровые свойства шести 
фигур предоставляют поразительные возможности для формирования 



умственных действий, и это необходимо использовать. С помощью 
специально разработанных дидактических заданий и мини-игр оказалось 
возможным достичь решения сразу нескольких задач:                                         
1) занимательный характер учебного материала позволяет привить детям 
интерес к шахматам;                                                                                                 
2) решение большого количества систематизированных дидактических 
заданий способствует формированию способности действовать в уме.

 О том, какие виды дидактических упражнений разработаны для освоения 
каждой фигуры, я вам представлю позже.
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