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  Хореографический кружок «Лучики», которым руководит Подгорнова 
Лариса Валерьевна, посещают воспитанники всех возрастов нашего детского 
сада, и обучение танцу проводится с учетом их возрастных особенностей и 
возможностей. Занятия в кружке направлены на общее развитие 
воспитанников, на приобретение устойчивого интереса к хореографическому
искусству. 

Основная установка в работе с детьми – не стремиться к высоким 
исполнительским достижениям, а использовать навыки, полученные на 
занятиях для раскрытия и развития индивидуальности каждого ребенка. 

Каждое занятие состоит из 3 частей:
Вводная – в нее входит поклон, разминка.
Основная – делится на тренировочную (изучение нового материала, 
повторение, закрепление пройденного) и танцевальную (разучивание 
танцевальных движений, комбинаций, композиций).  Лариса Валерьевна 
также уделяет особое внимание работе у классического станка.  
Заключительная – музыкальные игры, поклон.

«Лучики» свой очередной творческий сезон начали с организации 
репетиционной постановочной работы. Вспомнили знакомые композиции с 
прошлого года, с ребятами старшего возраста некоторые элементы в танцах 
усложнили. Приступили к постановке новых танцев «Фиксики» и 
"Кузнечики". Сейчас юные танцоры отрабатывают основные движения, 
которые включены в танцы. Дети упорно трудятся, чтобы показать свою 
грациозность, пластичность, чувство ритма и др.  

 Весной планируется организовать отчетный концерт, учитывая 
ситуацию, возможно, он будет в онлайн формате.












